
 
 
Pregningsfasen (4-7 uker) 

– Valpen skal lære å innta annen føde en morsmelk 

– Valpen skal lære seg å oppfatte andre hunder som dens arts feller 

- Valpen skal ha regelmessig kroppskontakt med mennesker 

- Valpen skal utsettes for variert påvirkning  

 

Sosialiseringsfasen (8-12 uker) 

– Valpens tilpasningsevne særlig stor 

– Valpen får nye eiere 

- Viktig at de første opplevelsene blir positive 

- Valpen lærer best gjennom en vennlig og konsekvent behandling 

 

Rangordningsfasen (den halve kjønnsmodenhet, 3-4 måneder) 

– Økt produksjon av mannlige kjønnshormoner 

– Erfaringer i denne perioden har innvirkning på valpens utvikling av temperament 

- Unngå urettferdige og/eller usikre voksenhunder 

- Lek med valpen. Det legger et godt grunnlag for samarbeid og trivsel. 

 

Flokkdannelsesfasen (4-7 måneder) 

– Rolig periode 

- Velegnet til nyinnlæring 

- Kontakt og samarbeid er de viktigste grunnelementetene. 

 

Pubertetsfase/fysisk kjønnsmodenhet (7-10 måneder) 

– Valpen blir fysisk kjønnsmoden 

- Hundens oppmerksomhet kan rette seg mot omverden (vakt og territorialinstinkter våkner) 

- Dominans og underkastelsesproblematikk kan bli fremtredende 

- Tisper får sin første løpetid i denne perioden 

- Kan være en frustrerende periode for hundefører 

- Sett ikke for store krav til hunden i en ”problemperiode” 

 

Dressurperioden (10-17 måneder) 

– Hormonell balanse, ofte en flott periode for trening 

– Gode og dårlige vaner sitter rimelig fast og skaper forutsetningene for vår videre trening 

 

Psykisk kjønnsmodenhet (17-22 måneder) 

– Perioden kan strekke seg utover 2 års alderen 

– Muligheter for hormonelle forstyrrelser 

- Dominansen kan få mer tyngde og kraft 

- Aggressivitet mot både hunder og mennesker er ikke uvanlig 

– Perioden kan også fremstå som rolig uten spesielle problemer 


